          РЕГИОНАЛЬНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА ПО  СПОРТИВНОМУ   ТУРИЗМУ                                                                                                                                 
                                           ДИСЦИПЛИНА  «СЕВЕРНАЯ ХОДЬБА»      
                           ( номер –код спортивной дисциплины 0840291811Л)                                                                  
                                              ИНФОРМАЦИОННЫЙ БЮЛЛЕТЕНЬ
                                                           Общая информация
 РЕГИОНАЛЬНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА  по спортивному туризму в дисциплине «северная ходьба»(далее-соревнования ): проводятся в соответствии с Единым календарным планом  физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий  Санкт-Петербурга на 2023 год, Положением о физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий РСФСТ  СПБ  на 2023 год  (далее- Положение),  Правилами вида спорта «спортивный туризм» и Условиями  проведения  спортивных соревнований в дисциплинах.
                                                               Организаторы 
-  Комитет физической культуры и спорта Санкт-Петербурга 
- Региональная спортивная федерация спортивного туризма Санкт-Петербурга;
 - МОО «ПОЙДЁМ ХОДИТЬ!!»
-  ССК «Кронверкские барсы» Университета ИТМО
                                       Организации , проводящие соревнования
 - МОО «ПОЙДЁМ ХОДИТЬ!!»
- ССК «Кронверкские барсы» Университета ИТМО
                                       Время и место проведения
Соревнования проводятся  22 июля 2023 года (суббота) , заезд возможен с 8-00.  Соревнования проводятся  по адресу:  Приозерский район, ст. Лосево , пос. Ягодное, Учебно-спортивно-оздоровительный центр - УСОЦ «Ягодное» Университета ИТМО, от станции 7 км.
                                  Программа соревнований 
             22.07.2023 г. ( суббота )
- 8-00  возможен заезд участников ,имеется помещение для переодевания и места для гигиенических процедур, по желанию можно заказать еду.                                                                            - 9-00 работа комиссии по допуску                                                                                                                                   - 9-00 работа технической комиссии                                                                                                                                - 9-00 ознакомление с трассами                                                                                                                                         - 9-00 установочный судейский семинар                                                                                                                         - 10-00 церемония открытия соревнований                                                                                                                     - 10-30 соревнования в дисциплине «северная ходьба»(грунт)-5100м перепад высот до20 м 3 класс  - 13-30  соревнования с ориентированием в дисциплине «северная ходьба»(грунт) -5100м перепад высот до 20м 3 класс                                                                                                                                                                                            - 15-30 церемония закрытия соревнований ,награждение победителей  и призеров .                                         - 16-00 отъезд участников 
                                     Участники  соревнований 
	Класс дистанции
	Возрастная группа
	Возраст спортсмена
	Минимальная  спортивная квалификация 

	3
	Мужчины/женщины
	2004 г. р. и старше
	Без требований к спортивной квалификации


        К участию в соревнованиях допускаются  спортсмены при наличие  заявки на участие в соревнованиях,   медицинского допуска , страховки и  необходимого снаряжения.(палки можно взять в прокат у организаторов)
                                            Условия определения результатов
Соревнования проводятся по штрафной системе оценки нарушений. Результат участника на дистанции определяется по времени , затраченному на прохождение дистанции , с учетом суммы штрафных баллов.(1  балл – 15 секунд). На дистанции с ориентированием за каждый не правильно взятый КП(контрольный пункт ) или пропущенный штраф 4 балла.
                                                 Условия приема и размещения 
   Варианты размещения: Предоставляется помещение для переодевания  и места для гигиенических процедур ,по желанию возможно заказать еду в столовой.
                                                    Финансирование 
Расходы по участию в соревнованиях несут сами участники. На участие в соревнованиях устанавливается целевой судейский сбор  в размере 700 рублей  с одного участника за каждую дистанцию, студентам скидка 50 % .Оплата сбора по безналу ……Назначение платежа «Целевой судейский сбор». В случае отказа участника от выступления сбор не возвращается.
                                       Заявки на участие 
Предварительные  заявки подаются до 12.07.2023 года. Для подачи предварительной заявки необходимо заполнить заявку (Приложение № 1)    подается на e-mail :  sklub_lfmo@mail.ru до 12.07.2023 .Заявка заверяется любой организацией с печатью.
В комиссию по допуску  на соревнованиях представляются документы согласно  Положению об официальных спортивных соревнованиях по спортивному туризму  на 2023 год . Приложения: 1. Документы о возрасте. 2. Документы о квалификации, если есть 3. Медицинский допуск.4. страховка.
                                         Контакты 
По всем вопросам организации и проведения  соревнований  обращаться по телефону :  +79119439814    и  e-mail : sklub_lfmo@mail.ru
Вся информация по соревнованиям  размещается  на сайтах организаторов ……

	Возрастная группа и класс
	
	Приложение 1

	
	В главную судейскую коллегию региональных соревнований 

	Возр. группа
	Класс
	
	Санкт-Петербурга  по спортивному туризму в дисциплине «северная ходьба»

	МЖ
	3
	
	

	
	
	
	название командирующей организации, 

	
	
	
	____________________________________________________________

	
	
	
	адрес, телефон, e-mail, http



ЗАЯВКА
Просим допустить к участию в соревнованиях команду 	
                                                                 (название команды)
	 в следующем составе:

	№ п/п
	ФАМИЛИЯ, ИМЯ, ОТЧЕСТВО
УЧАСТНИКА
	ДАТА И ГОД
рождения
	СПОРТИВ
НЫЙ
РАЗРЯД
	МЕДИЦИНСКИЙ ДОПУСК
слово “ДОПУЩЕН”
подпись и печать врача
напротив каждого участника
	ПРИМЕЧАНИЯ

	1.
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	
	

	5.
	
	
	
	
	

	6.
	
	
	
	
	

	7.
	
	
	
	
	

	8.
	
	
	
	
	




Всего допущено к соревнованиям ______ человек. Не допущено _____ человек, в том числе 	_____
________________________________________________________________________________________
	Фамилии не допущенных участников
М.П.                            Врач                                        /	/
Печать медицинского учреждения                        подпись врача	расшифровка подписи врача

Представитель команды 	
ФИО полностью, телефон, e-mail

Руководитель 	 	/	/
М.П.                          название  командирующей организации	подпись руководителя	расшифровка подписи





Приложения: 1. Документы о возрасте. 2. Документы о квалификации. 3. Медицинский допуск.
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